
 

09.81.39.73.73  -  06.48.94.92.35  -  gemthouars@adapei79.org 

 

 

Du 2 au 6 juin 

Lundi 2 

14h30 : Qi Gong avec Danielle 

Réflexion sur l’aménagement de la cour du GEM 

16h : Jeux avec Danielle 

Mardi 3 

Pique-nique avec le GEM de Bressuire 

Après-midi conviviale : jeux, balade, pétanque… 

Présence de Dominique 

LE GEM SERA FERMÉ 

Mercredi 4 GEM FERMÉ 

Jeudi 5 

Poubelle noire 

Audrey absente 

12h : Déjeuner convivial 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 

Vendredi 6 

OUVERTURE DU GEM A 14h 

15h : Jardinage au GEM 

15h : Bricolage avec Michel 

DERNIER JOUR POUR S’INSCRIRE A LA FÊTE DE L’ÉTÉ ! 

Du 9 au 13 juin 

Lundi 9 GEM FERMÉ 

Mardi 10 

12h : Déjeuner convivial 

13h15 : Médiation équine aux Écuries du Châtelier jusqu’à 15h, gratuit, venir en basket et 

avec une bouteille d’eau 

14h30 : Marche avec Monique 

14h30 : Activités manuelles avec Dominique 

Mercredi 11 GEM FERMÉ 

Jeudi 12 

Poubelle jaune 

12h : Déjeuner convivial 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 

Assemblée Générale de l’ADAPEI 79 à Secondigny (heure à revoir) 

Vendredi 13 

OUVERTURE DU GEM A 14h 

15h : Assemblée Générale du GEM de Bressuire, départ 14h15 (2€) 

Présence de Michel 

Du 16 au 20 juin 

Lundi 16 
14h30 : Qi Gong avec Danielle 

16h : Jeux avec Danielle 

Mardi 17 

12h : Déjeuner convivial 

14h30 : Marche avec Monique 

14h30 : Activités manuelles avec Dominique 

Mercredi 18  GEM FERMÉ 

Jeudi 19 

Poubelle noire 

12h : Déjeuner convivial 

Préparation de l’apéritif pour la fête de l’été 

Présence de Michel et Chloé 
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Inscrivez-vous pour la 

fête de l’été ! 

Vendredi 20 
11H30 : FÊTE DE L’ÉTÉ DU GEM 

A LA SALLE DES FÊTES DE LOUZY 

Du 23 au 30 juin 

Lundi 23 
14h30 : Qi Gong avec Danielle 

16h : Jeux avec Danielle 

Mardi 24 

12h : Déjeuner convivial 

14h : Conseil local (planning du mois prochain et vie de l’association) 

La présence de tous est vivement souhaitée 

14h30 : Billard au Foyer Laïque avec Audrey 

14h30 : Marche avec Monique 

14h30 : Activité manuelle avec Dominique 

Mercredi 25  GEM FERMÉ 

Jeudi 26 

Poubelle jaune 

12h : Déjeuner convivial 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 

Vendredi 27 
15h : ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU GEM 

A la station T (en face du pôle santé) 

Lundi 30 14h30 : Petite balade suivi du goûter avec Danielle et Salomé 

Pensez à payer 2€ pour le mois de juin pour les collations 

Pour le ménage il se fait tous les jours et tous les adhérents sont tenus de participer 
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Du 2 juin au 6 juin 

Lundi 2 

14h30 : Qi Gong avec Danielle  

 

16h : Jeux avec Danielle 
 

Mardi 3 

Pique-nique avec le GEM de Bressuire, départ à 11h45 
 

Après-midi conviviale : jeux, balade, pétanque… 

Présence de Dominique 

LE GEM SERA DONC FERMÉ 

 

Mercredi 4 GEM FERMÉ  

Jeudi 5   

12h : Déjeuner convivial 
 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 
 

Vendredi 6 

OUVERTURE DU GEM A 14h 

15h : Jardinage 

Présence de Michel 

 

Du 9 juin au 13 juin 

Lundi 9 GEM FERMÉ  

Mardi 10 

12h : Déjeuner convivial 
 

13h15 : Médiation équine aux Écuries du Châtelier jusqu’à 15h (5€), gratuit, venir 

en basket et avec une bouteille d’eau 

 

14h30 : Activités manuelles avec Dominique 
 

14h30 : Marche avec Monique 
 

Mercredi 11 GEM FERMÉ  

Jeudi 12 

Poubelle jaune 

12h : Déjeuner convivial 
 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 
 

Assemblée Générale de l’ADAPEI 79 à Secondigny (heure à revoir) 
 

Vendredi 13 

OUVERTURE DU GEM A 14H  

15h : Assemblée Générale du GEM de Bressuire, départ 14h15 (2€) 

Présence de Michel 

 

Du 16 juin au 20 juin 

Lundi 16 14h30 : Qi Gong avec Danielle 
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16h : Jeux avec Danielle 

 

Mardi 17 

12h : Déjeuner convivial 
 

14h30 : Activités manuelles avec Dominique 
 

14h30 : Marche avec Monique 
 

Mercredi 18  GEM FERMÉ  

Jeudi 19 

Poubelle noire 

12h : Déjeuner convivial 
 

Préparation de l’apéritif pour la fête de l’été 
 

Présence de Michel et Chloé  

Vendredi 20 

11H30 : FÊTE DE L’ÉTÉ DU GEM 

A LA SALLE DES FÊTES DE LOUZY 

 

Du 23 juin au 30 juin 

Lundi 23 

14h30 : Qi Gong avec Danielle  
 

 

16h : Jeux avec Danielle 
 

Mardi 24 

12h : Déjeuner convivial 
 

14h-15h : Conseil local (planning du mois prochain et vie de l’association) 

La présence de tous est vivement souhaitée 

 

14h30 : Activités manuelles avec Dominique 
 

 

14h30 : Marche avec Monique 
 

14h30 : Billard au Foyer Laïque avec Audrey 
 

Mercredi 25 GEM FERMÉ  

Jeudi 26 

Poubelle jaune 

12h : Déjeuner convivial 
 

15h-17h : Art-thérapie à Saint Jacques de Thouars 
 

Vendredi 27 
15h : ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU GEM 

A la station T (en face du pôle santé) 
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Lundi 30 14h30 : Petite balade suivi du goûter avec Danielle et Salomé 

 

 


